MENU’ ESTIVO ANNO SCOLASTICO 2023-2024

1° settimana LUNEDI MARTEDI MERCOLEDI GIOVEDI VENERDI
Pasta agli aromi Risotto allo zafferano Pasta al pesto Pasta al pomodoro Riso all'inglese
Mozzarelline Petti di pollo al latte Ceci Frittata Platessa panata
Pomodori Zucchine Carore baby Insalata Cornetti
Pane Pane integrale Pane Pane Pane
Frutta Frutta Frutta Frutta Frutta

2° settimana

Orzotto estivo

Pasta agli aromi

Riso all'inglese

Pizza margherita

Pasta al pomodoro

Frittata Legumi in umido Polpettine di pesce Pomodori Polpettine di manzo
Insalata Carote baby Fagiolini Pane Tris di verdura
Pane Pane integrale Pane Frutta Pane
Frutta Frutta Frutta Frutta
3° settimana
Pasta al basilico Ravioli Riso all'inglese Pasta agli aromi Gnocchi al pomodoro
Frittata Formaggio Petto di pollo al latte Piselli Tonno all’'olio di oliva
Zucchine Pomodori Broccoletti Carote baby Insalata
Pane Pane integrale Pane Pane Pane
Frutta Frutta Frutta Frutta Frutta

4° settimana

Pasta al pomodoro
Lenticchie
Carote baby
Pane
Frutta

Risotto alla parmigiana
Pesce al forno
Cavolfiore
Pane integrale
Frutta

Pasta al pesto
Cotolette di maiale
Fagiolini
Pane
Frutta

Pizza margherita
Insalata
Pane
Frutta

Riso all'inglese
Frittata
Pomodori
Pane
Frutta




